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Distance: 4,8 km

dénivelé + :  41 m

mode de locomotion: à pied

point de départ: 
Marais des Lèches

Étables
 GPS 46.13382 | 5.48604

En Petite Montagne, Étables est un joli petit village de 
moyenne montagne qui possède 2 km au nord une 
tourbière, vestige des glaciers qui ont recouvert notre 
région il y a une dizaine de milliers d'années.

Situé sur le tracé de l'ancienne voie romaine qui reliait 
Lyon à Genève, Étables est un charmant village rural du 
Haut-Bugey avec une belle chapelle du 12-13° siècle, Au 
Nord, en direction des Monts Berthiand, se trouve le 
Marais des Lèches, une tourbière héritière des lacs de 
fonte de l'ère glaciaire, qui alimentait par un système 
ingénieux de puits le village en eau. Sa flore et sa faune 
sont remarquables. Pour finir, direction les Puits Vieillat, 
puits construits autour de l'an 1000 pour abreuver les 
vaches dans une combe isolée.


